“0

e

La Maison des Associations

Mise a jour : Septembre 2023 www.mdaroubaix.org




PERMANENCES JURDIQUES

¢ Rencontres Internationale de femmes noirs - RIFEN
Permanence d'écoute, d'information et d'orientation, lutte contre les
violences faites aux femmes.
Tout les mardis de 14h a 17h
W * Ligue des droits de I'homme - LDH
Permanence juridique
| Ter jeudi de chaque mois a 17h /J
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* Ecole de Yoga des Flandres

Cours de yoga

) Tous les jeudis de 18h30 a 21h hors vacances scolaires
P ‘ * Qi Gong Art Energétique Roubaix - QGAERX

" _ Cours de Qi gong N

‘\;’  Tous les jeudis de 15 h & 16h30 hors vacances scolaires

\ °* ARC

\ Scrabble

Tous les mardis a 14h a 17h
o Afus Deg Wfus

—— Cours de danse berbére

———— [nformations a venir
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* France bénévolat
Permanences pour les particuliers
Tous les mercredis de 14h a 17h
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SOCIALET.SA

>3 ¢ Association Roubaix Alzheimer
Aprés-midis récréatifs.
f Ter et 3éme vendredi du mois de 13h30 a 18h
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¢ Les Petits Freres des Pauvres
Permanence d'informations, accueil des bénévoles.
Tous les jeudis de 13h30 a 18h
» Coopérative Chibanis
.- Permanences MDPH de 17h a 19h a ces dates : /J
15 septembre 2023
(A / 29 septembre 2023
7 ; :\... 13 octobre 2023
' \ 27 octobre 2023
" 10 novembre 2023
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22 décembre 2023
JZ= -Permanences italienne “Italuil” N\
Tous les 3eme jeudis du mois
* Archipel (Centre Médico-Psychologique - CMP)
| Club thérapeutique
Tous les mardis de 13h30 & 17h et tous les jeudis de 9h a 11h45
__ * Vacances et familles
Accueil, information et accompagnement des familles pour les
départs en vacances
Sur rendez-vous
\ - o Association Solidarité Mouvement
'\ "\ Distribution de colis alimentaire, vestimentaire et traduction
g\ anglais/frangais
Tous les derniers samedis du mois
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AGENDA

La vie associative a la MDA c'est aussi beaucoups d'activités
ponctuelles : conférences, expositions, débats, ateliers...
Pour nous suivre, rendez vous sur :
>|e site : www.mdaroubaix.org

>Facebook : @mdaroubaix govt’
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